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Voor het elektronisch delen van medische gegevens is de uitdrukkelijke toestemming 
van de patiënt nodig. Op dit moment gebeurt dat via verschillende systemen – en soms 
zelfs nog handmatig. Alle praktijken in Nederland stappen over op Mitz, en momenteel is 
de regio Amsterdam en Amstelland aan de beurt voor de migratie. Mitz is een 
gemeenschappelijke dienst voor zorgaanbieders die toestemmingen regelt voor 
regionale of landelijke gegevensuitwisseling. De patiënt regelt via Mitz zelf zijn 
toestemmingen. 
 
Bekijk deze video voor meer informatie: 
https://www.youtube.com/watch?v=5O_BrMp6CNQ 
 
Er zijn drie te tekenen overeenkomsten** voor Mitz-migratie kan plaatsvinden: 
 

• Raamovereenkomst dienstverlening VZVZ 
• Deelnameovereenkomst Mitz 
• Deelnameovereenkomst Actualiteitenregister 

 
 
De overeenkomsten kunnen digitaal ondertekend worden via het MijnVZVZ portaal, 
alleen door de wettelijk vertegenwoordiger van de praktijk of apotheek. 
 
Benodigd: 

• KvK nummer (eventueel vestigingsnummer), wordt automatisch ingevuld.  
• UZI-pas met houder. Gevraagd wordt URA-nummer ook wel ‘abonneenummer’ 

(te vinden op de UZI-pas, zie plaatje hieronder of op stamkaart. Mogelijk is URA-
nummer reeds ingevuld of wordt gecontroleerd. 
 

Stappenplan ondertekening: 
• Ga naar https://portaal.vzvz.nl/ 
• Registreer eerst uw account (alleen bij de 1e keer inloggen). Klik hiervoor op de 

knop ‘Ik heb nog géén account’. 
• Doorloop de stappen van het registratieproces. Houd uw URA-nummer = 

abonneenummer (te vinden op de UZI-pas of stamkaart) bij de hand.  
• Activeer uw account middels uw UZI-pas (op naam van de wettelijk 

vertegenwoordiger) of eHerkenning (niveau EH3).  
• Uw account is nu geactiveerd en u wordt automatisch ingelogd op het portaal. 
• Klik vervolgens op de knop ‘Aansluiten op Mitz’. Controleer uw gegevens en 

doorloop de stappen om de overeenkomsten digitaal te ondertekenen. 
• Zodra u de overeenkomsten hebt ondertekend ontvangt u een mail met stappen 

ter voorbereiding op de aansluiting van Mitz. Binnen een aantal werkdagen 
ontvangt u ook de Mitz toolbox met 
communicatiematerialen voor uw patiënten.  

 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D5O_BrMp6CNQ&data=05%7C02%7CHIS%40amstellandzorg.nl%7Cf5e4d700f71146e552ed08dd4423a659%7Cb453b2b3524245979ca2dd6987a89fd5%7C0%7C0%7C638741642117365936%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8VdZ0oubJ82Jsarkt7aWm7iHWP3V6ZIQON5vL4N9wqM%3D&reserved=0
https://portaal.vzvz.nl/


Mocht de pas niet werken neem dan contact op met 070-3173455 of info@mitz-
toestemming.nl 
Er zijn uitzonderingen voor de gezondheidscentra van toepassing.  
Een wettelijk vertegenwoordiger met meerdere URA’s ziet de verschillende URA’s terug 
in het portaal en kan via één gebruikersaccount voor alle URA’s waar hij/zij de 
verantwoordelijkheid voor draagt de overeenkomsten ondertekenen. De 
overeenkomsten worden dan achter elkaar aangeboden in ValidSign. 
 
Met andere woorden, de overeenkomsten set wordt dan X keer getoond in ValidSign, 
zodat de overeenkomsten afzonderlijk getekend kunnen worden voor de X centra. 
 
De contracten die de huisartsen moeten gaan ondertekenen zijn door de LHV 
geaccordeerd, dat is terug te vinden op de website van o.a.de LHV en KNMP, zie b.v. 
https://www.lhv.nl/nieuws/ken-jij-mitz-al-binnenkort-kun-je-ermee-werken/ 
 
** Koepelorganisaties en ministerie van VWS ondersteunen Mitz 
Mitz wordt ondersteund door koepelorganisaties zoals LHV, InEen, KNMP, NVZ en de 
Nederlandse GGZ. Het ministerie van VWS adviseert zorgverleners om Mitz te gaan 
gebruiken. Alle overeenkomsten zijn samen met de koepelorganisaties opgesteld en 
worden door hen onderschreven. In samenwerking met deze partijen werkt VZVZ aan de 
implementatie, waarbij eerstelijnszorgaanbieders, ziekenhuizen en diagnostische 
centra de komende maanden gaan aansluiten 
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